MENU OCTOBRE 2023
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LUNDI 30

Salade verte
croutons surimi

Purée pois casses
Jambon braise

Emmental

Fruit

LUNDI 07

(Eufs durs mayo

Curry de légumes
Riz basmati

Emmental

Fruit

LUNDI 14

Pomelos
Blanc de poulet
sauce forestiere

Pommes de terre
grenailles

Fromage Blanc Miel

LUNDI 21
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% Anniversaires du mois

MARDI 01

Tomate féta

Boulettes
Purée PDT

Flan caramel

MARDI 08

Crépe fromage

Poisson vapeur
Flan de légumes

Creme dessert
chocolat

MARDI 15

Endives noix au bleu

Lasagne tomate
Lentilles

Yaourt exotique

Rocher coco

MARDI 22

JEUDI 03

Céleri rémoulade

R6ti de boeuf
Poélé de légumes

Kiri
Fruit

JEUDI 10

Choux fleurs
vinaigrette

Saucisse
Lentilles carottes

Yaourt

Biscuit

JEUDI 17

Choux blanc
vinaigrette

Hachis parm. Patate
douce
Salade

St Moret

Ananas

JEUDI 24

ch\-

JEUDI 31

Radis beurre

Filet lieu noir
Carottes

Gouda

Beignet chocolat

Betteraves

Veau tomate
Coquillette

Tomme noir

Fruit

Velouté de butternut

poisson
Riz

Fromage de chévre

Clafoutis aux prune%

A‘ﬁﬂi 25

VENDREDI 01

Tributaire des arrivages et soucieuse de la qualité, les menus sont sujets a modifications sans préavis.

MENU VEGETARIEN

Produit frais

Produit BIO

Viande origine France

Fait maison

Produit Local



