
MENU VEGETARIEN Produit BIO Origine France Produit LocalProduit frais Fait maison

Carottes rappées

Chili sin carne
Riz 

Fromage blanc

Œuf dur mimosa
 

Crousti'fromage 
 

Petit suisse

Fruit

Salade de pâtes

Omelette 
Salade verte 

Comté

Compote de fraise

MENU NOVEMBRE 2024

LUNDI 04

Salade de blé( thon,
maïs)

Jambon blanc 
Petits pois

 
Yaourt vanille

MARDI 05
Macédoine

Mayonnaise 

Œufs à la florentine 
 

Tomme blanche

Semoule au lait

JEUDI 07
Velouté de carottes

Filet de lieu
Boulgour 

Saint-Moret

Fruit

VENDREDI 08
Brocolis

Paupiette de veau
Lentilles

Camembert

Fruit

LUNDI 11 MARDI 12
S.verte, emmental,

maïs

Chipolas
Purée saint germain

Gouda

Fruit

JEUDI 14 VENDREDI 15

LUNDI 18 MARDI 19
Salade verte,

croutons, maïs
 

Blanquette de veau
Carottes à l'étouffée

 Coulommiers

Crème dessert
chocolat maison

JEUDI 21
Choux blanc

 
Sauté de lapin

Pâtes 

Saint Nectaire

Compote de poire

VENDREDI 22
Salami

Filet de poisson
beurre blanc
Haricots verts

Saint-Moret

Riz au lait

LUNDI 25

Radis beurre

Filet de poisson 
Céréales

gourmandes 

Chante-neige

Fruit

MARDI 26 JEUDI 28

Choux Fleurs
 

Rôti de bœuf
Pommes noisette 

Yaourt bio pêche

Céleri rémoulade

Escalope à la crème
Butturnut rôti

Manslois

Tarte aux pommes

VENDREDI 29

FERIÉ

Taboulé

Poisson pané
Poêlée de légumes

 
Cantal

Fruit


